/ﬂt skal i hvert fald vaere noget med mennesker!
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Dagens program

Job og karriere

Kompetencer og fagomrader
- og dine interesser og skills

Psykologi eller noget
med mennesker?

Uddannelser eller job, du
maske ikke kendte i forvejen

Videre herfra

Tips til research efter i dag



Job og karriere

s S




Karriere - konkurrence eller rejse?




Karriere og arbejdsliv

Hvad forstar | ved ordet karriere?

Typisk brug af ordet i en dansk sammenhaeng:

at man har et arbejdsliv, hvor man gar fra job til job, og
for hver gang far man sterre ansvar, sterre
indflydelse/mere magt, mere udfordrende og
spaendende arbejdsopgaver og/eller hojere lon.

Som ordet stadig oftere bruges:
Som en betegnelse for uddannelse og arbejdsliv
hvordan det sa matte forme sig.



Lon

Udfoldelsesmuligheder pa jobbet

Familiens baggrund og forventninger

Levemader: Work Life Balance

Egne interesser, veerdier og holdninger

Venners valg og veerdier

Normer og
veerdier i
karrierevalg

Konsnormer omkring jobs

Andet

Studievalg Danmark



VALGPROCES BRAINSTORM

FAG, JEG KAN LIDE: UNDERVISNING: s£1% DET GIVER MIG

: _— ENERGI:
For mig er det vigtigt:

1eget teori pa sa hejt niveau

hvad teorien

JEG ER GOD TIL:
HVOR VIL JEG LASE?

(SAETX)

- Jeg vil godt flytte til en anden
landsdel

- Jeg vil blive boende hjemme .

- Jegvil blive i naerheden af .
venner og familie

« Andet: .

HER HENTER
JEG INSPIRATION:




At veelge uddannelse og senere at udvikle en karriere handler om indstilling. Her er fem
faerdigheder, som siger noget om, hvordan du forholder dig til valg og muligheder .
Set et X pa pilen, hvordan er din indstilling?

1. Nysgerrighed. Hvis man er nysgerrig, undersgger man omgivelserne og mulighederne. Det kan veere fag, jobs, uddannelser, hobbyer.

Jeg er meget nysgerrig Jeg er slet ikke nysgerrig

2. Vedholdenhed. Hvis man er vedholdende bliver man ved med at udforske. Ubeslutsomhed er ikke en forhindring men en mulighed.

Jeg bliver ved med at undersgge Hvis jeg er meget i tvivl, giver jeg op

3. Risikovillighed. Hvis man er risikovillig, har man mod pa at kontakte andre, netveerke og sege jobs ogsa selvom man ikke foler sig sikker.

Jeg holder mig tilbage, hvis jeg ikke er sikker pa succes

Jeg springer ud i alt muligt

4. Fleksibilitet. Hvis man er fleksibel, er man aben. Ogsa selvom mulighederne ikke er helt ideelle i forhold til, hvad man havde tankt sig.

Jeg ser altid efter mulighederne Jeg vil ikke ga pa kompromis med noget

5. Optimisme. Hvis man er optimistisk, tror man pa, at der kan komme gode ting ud af handelser som f.eks. moder, at prove nye ting etc.

Jeg far ikke noget ud af at prgve nye ting

Jeg er altid meget optimistisk




Fagomrader og kompetencer - noget med mennesker

sorm Rehabiliteri
ehabilitering , . .
dentitet | N Biologi og neuropsykologi
Personlighedsudvikling
Psykiatri Lserin
g
?
Udredning og vurderin ,
999 = () kommunikation
Paedagogisk psykologi .._-——- _Q.

/ \iﬁ’
b
lest- og undersegelsesmetoder
Sproglig udvikling

Klinisk psykologi — det at have klienter

Socialt udsatte —de svageste 5 r,0i45- 6g organisationspsykolog
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En uddannelse kan
fore til flere
forskellige job

Forskellige

Job uddannelser kan fore

til samme job

Job Job

‘___>

Kun ca. 100 jobs kraever autorisation og dermed en bestemt uddannelsesmaessig baggrund

F.eks. Laege, tandlaege, tandplejer, sygeplejerske, fysioterapeut, jordemoder, dyrlaege, advokat,

psykolog..
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Jobbet som psykolog krasver stor viden om
psylkologiske teorier, 0g du skal vasre god til at
hjzzlpe og tale med mennesker, som har det
cvaert.

Stillingsbetegnelser: Psyxolog, Skolepsykolog,
‘iirksomhedskonsulent, Cand. psych.

Psykologer arbejder som regel pa klinikker, sygehuse eller i starre vitksomheder og organisationer.

Fold alle afsnit ud

. Psykolog
Om jobbet e
Kilge: Styrelsen for arbejdsmarked og ¢
%a an Forklaring pa aktuslle beskeftigs

Uddannelsesvej
Indkomst
Arbejdssteder

Mere uddannelse

Mulige uddannelser Job der ligner

Psykologi Lage (job)
Misbrugsbehandler
Padagog (job)




Dine muligheder

/\

Masteruddannelse

/\

Andre efteruddannelser

Politi og Erhvervs-
forsvar uddannelser
Dine ‘
Universitets- mullgheder Kunstneriske
uddannelser uddannelser
Erhvervsakademi- Professionsbachelor-
uddannelser uddannelser
Andre
uddannelser

/\

Akademiuddannelse

/\

Diplomuddannelse
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ug.dk/
jobkompasset

UddannelsesGuiden

8
BORNE- OG
\N

Y UNDERVISNINGSMINISTERIET \

UDDANNELSER TIL UNGE VIDEREGAENDE UDDANNELSER VOKSEN- OG EFTERUDDANNELSER JOB OG KARRIERE | VAERKTEJER

N KN KN I

Uddannelser til unge Videregaende Voksen- og

10. klasse, erhvervsuddannelse, uddannelser efteruddannelser Inspiration til valg af job og karriere
gymnasial uddannelse eller anden Bachelor-, kandidat-, Kurser, akademiuddannelser, via jobbeskrivelser og interview.
aktivitet. professionsbachelor-, diplomuddannelser,

erhvervsakademi-, kunsineriske eller masteruddannelser og enkeltfag.

maritime uddannelser.

Job og karriere

729

R
r
Adgangskortet Erhvervsuddannelseskortet Sporg en vejleder
Se mulige videregaende uddannelser efter en Her kan du tage din uddannelse. Kortet viser eVejledning vejleder om uddannelsesvalg via
omsuddan udbud af alle erhvervsuddan Danmark. chat, mail og telefon.
UddannelsesGuiden Vejledning Omrader Videnscenter English
Kontakt eVejledning Amrangementskalender ~ Jobcentre About ug.dk

Nyhedsbreve Studievalg Fa inspiration Til vejledere og l=rerei  Programmes in English

doleali




Handicaphj=iper

Sognemedhi=iper

P=dagogmeadhj=ip=r

Porter

Politifuldmasgtig

Famalieplejer

: Diakon og Diakonis
Dagplejer

Politibetjent

Social- og
Advokatsekret=r

sundhedshi=iper
Dommer i

Tegnsprogstolk

Organisstions- Social- og
medarbejder

sundhedsassistent

Fodierapeut

F=ngselsfunkton

O!llSOIQSl.lEd.Ila!pe!B i -

L=ge, cand.mead.

: - Jordemoder
L==rer i folkesko

Tale- horepa=dagog

Klinisk tandteknik
Underviser
Jia=der

Praktiserende l==ge
Misbrugsbehand

er Gymnasiel=rer

obkonsulent

Musikterspeut
Psykoterapeut

£ aecagog Sundhedsplejerske Sygepleierske Poyldates

Handarbejdsizrer >
Socialradgiver Psykolog
Lzzrer ved
Personalemedarbejder professionshojskoler Redder
l%% Projektiedef Neurofysiologiassistent
7L Klubp==dagog Peykomotorisk i i
?O(/ Sceneinstrukier terspeut _ Kirurg «Q’b

Ooé Ergoterapsut Fysioterapeut

Kiinisk diz=tist

UddannelsesGuiden



Dvelse

Underseg sammenhaenge mellem
uddannelse og job

* Brug ug.dk - laes mere om de job, | har
fundet via jobkompasset og se, hvilke
uddannelser, der kan fore til disse job

* Brug ogsa uddannelsesinstitutionernes
hjemmesider - Seg pa karriere

Uddannelsessteder

Pa uddannelsesstedernes hjemmesider
finde mere information
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Hvad vil du vaere?

Er du i tvivl om, hvad du vil

veere, sa hent inspiration i

jobartiklerne.




O Videre herfra

Tips til research efter i dag

Studievalg Danmark



Mod en embedsmand Mgod en ejendomsmagler Mod en forsker

Olivia Mathilda Hansen er fuldmeegtig i Uddan- Jespper Stackel er ejendomsmaegler hos EDC Signe Bedsted Clemmesen er Ph.d.-studerende
nelses- og Forskningsstyrelsen. Poul Erik Bech. ved Syddansk Universitet.

Mgd en gymnasielaerer Mgd en HR-konsulent Mgad en it-konsulent

Christina Dosenrode er gymnasieleeer ved Has-  Sofie Birkedal Bruun er ledelses- og laerings- Julie Tollund er it-konsulent hos Netcompany.
seris Gymnasium. konsulent hos Novozymes A/S.
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Med en lage Med en laerer Mod en marketingsmedarbejder



OMU-DAYS  ALLE UDDANNELSER  AARHUS  TRANSPORT  STUDIEVEJLEDNING

¥
Xy

LN ey uCn

ABENT HUS

AALBORG
&. MARTS

U-DAYS 2022

u-days | Aarhus er Danmarks sterste Sbent hus for videregaende
uddannelser. Det er 17. 3r | traek, at vi afholder u-days
- sidste &r med mere end 14.000 besag til arrangementet.

g i

Forskning

Neaste Abent Hus

TRMELD DI HER

ESBJERG
26. FEBRUAR

K@BENHAVN
10. FEBRUAR

DTU

-—
= Uddannelse  Efteruddannelse  Forskning  Innovation Samarbejde  OmODTU  Nyheder

Studerende for en dag

Huis du er elev pa en gymnasial uddannelse eller pa adgangskursus, eller hvis du har en adgangsgivende eksamen, kan du blive
studerende for en dag og prove, hvordan det er at lse til ingenier pa DTU og vaere en del af studiemiljset.

Om Studiepraktik

St o o i o o gang e det

‘satstiz & DA €0 UNQOOMSGOBNTESE, elker

Miske aberede har SISumEt den. D4l &f BN 1 Du g

anesiorsk mubghed o ¥ ks o e Stutopraksk  sion af soplemo

waseeRgdenas Uddannasal Kryds | Kalanaers 0g 56 wordan du segert
gl
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Hvad er de 3 vigtigste ting,
du tager med dig fra i dag?
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Kontakt xxx pa:

E-mail: xxx@studievalg.dk

Book vejledning pa: studievalg.dk/book

Fa inspiration og information til dit

studievalg pa:

Instagram: studievalgdanmark

Facebook: Studievalg.dk



